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Cari Amici di SiKanda, 

Da più di un anno SiKanda collabora con la gente che vive e lavora nella 
discarica municipale di Oaxaca. In questo arco di tempo, grazie 
all’entusiasmo dei nostri volontari e al vostro aiuto, abbiamo raggiunto 
considerevoli risultati.  Per questo vi vogliamo ringraziare per tutto 
l’appoggio che avete dimostrato sin da quando abbiamo iniziato i progetti 
in Messico.

Quasi tutti sono a conoscenza che ci sono persone che raccolgono e selezionano i rifiuti che noi ogni 
giorno produciamo. Il nostro rapporto con queste persone, “Pepenadores” (Riciclatori), finisce nel 
momento in cui il camion della spazzatura porta via i nostri rifiuti. La nostra città è pulita e noi non 
vediamo la discarica della spazzatura dove vivono e lavorano queste persone, che attraverso la 
raccolta e la selezione dei rifiuti cercano di vendere ciò che può dar loro qualche guadagno per la 
sopravvivenza.

Ridurre questa indifferenza e rassegnazione è l’interesse primario della nostra organizzazione. 
SiKanda informa scuole, istituzioni e imprese,  della difficile realtà in cui vivono queste persone, i 
Riciclatori. Ma soprattutto, vogliamo mostrare alla società che i Riciclatori possono trasformare la loro 
realtà offrendo altre alternative come l’educazione,   l’attività economica, e   i servizi di salute ai quali 
accedere. Stiamo mostrando alla società che un aiuto come il vostro, genera uno sviluppo sostenibile 
e aumenta l’autostima di queste persone emarginate.

SiKanda enfatizza, come nella prima parola della nostra organizzazione, la Solidarietà. Non esiste 
nessuna soluzione miracolosa per combattere la povertà; però la collaborazione è un elemento 
fondamentale affinché i Riciclatori migliorino la loro qualità di vita. Il programma “Rifiuti Degni, Sani e 
Produttivi” ha permesso ai Riciclatori di conoscere tecniche di lombri-compost, di costruzione di 
case ecologiche e di avere cura della propria salute, per migliorare principalmente la vita delle loro 
famiglie.

Dopo un anno d’attività, abbiamo beneficiato oltre 150 Riciclatori e visto i risultati:

• 15 famiglie e 2 scuole elementari pubbliche hanno moduli di lombri-compost in operazione; 
• 1 casa, riciclando 5000 buste di tetrapak e 1500 bottiglie di plastica; 
• 144 persone lavorano con guanti e stivali per proteggersi dagli incidenti; 
• 8000 persone sensibilizzate attraverso corsi di formazione e di educazione al sociale.

Principalmente si sono costruiti legami di fiducia che restaurano la dignità di chi vive in mezzo alla 
spazzatura. Questi vincoli sono il principale capitale di SiKanda, un capitale umano che vale la pena 
proteggere e sostenere.

Grazie ancora per il vostro continuo supporto, per la fiducia che dimostrate nei nostri confronti e per il 
lavoro dei nostri volontari. Approfittiamo di questa opportunità per condividere con voi una sintesi dei 
nostri progetti e dei nostri risultati.
Vi ringraziamo con tutto il cuore, da parte dell’equipe di SiKanda e dei Riciclatori di Oaxaca, Messico.

Aurelia Annino  and  José Carlos León Vargas
Soci Fondatori
Solidaridad Internacional Kanda - SiKanda                                                          Maggio 2011, Messico
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CHI È SOLIDARIDAD 
INTERNACIONAL KANDA?

IL PROGRAMMA
Rifiuti Degni, Sani e Produttivi è un programma che cerca migliorare 
la qualità di vita dei Riciclatori della discarica di Oaxaca. Si occupa dei 
problemi che i Riciclatori considerano più urgenti per la loro comunità 
attraverso 3 diversi progetti diretti alla:

•Salute: Riduzione dei rischi sanitari

•Reddito: Produzione di fertilizzante biologico – “Lombri Azione”

• Integrazione sociale: Leadership ecologica e giustizia sociale

Solidaridad Internacional Kanda  (SiKanda) è 
un'organizzazione senza fini di lucro che facilita e 
conduce processi partecipativi di sviluppo 
armonico e autosostenibile per migliorare la 
qualità di vita delle persone in Messico e in altre 
nazioni. “Kanda” significa “Movimento” in una 
lingua mixteca originaria di Oaxaca.

Come dice la parola stessa, Solidaridad Internacional Kanda aspira a creare un 
movimento di Solidarietà e Cooperazione Internazionale. SiKanda è convinta che la 
solidarietà è un mezzo decisivo per lottare efficacemente la povertà e promuovere i diritti 
umani e sociali.

Chi aiutiamo
• 160 persone (55 donne, 45 

uomini, 36 bambini e 24 

adolescenti) che raccolgono 

e vendono i rifiuti riciclabili 

nella discarica di Oaxaca.

• Età: 6-87 anni.

PERCHÉ OAXACA?
Nonostante Oaxaca sia lo stato con più diversità tanto a 

livello culturale come naturale del Messico, è anche il 
secondo stato più povero e più arretrato in termini di 
salute.
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•  Ogni famiglia spende il 40% del loro salario in salute.

• Sono frequenti ferite e accidenti di lavoro, dovute alla mancanza di un’attrezzatura adeguata 
come maschere copri bocca, guanti, scarpe e tuta da lavoro.

• Il 30% delle famiglie vivono in case insalubri fatte di lamina, cartone e altri materiali di riuso.

• I problemi di salute più frequenti sono bruciature della pelle, infezioni respiratorie, eruzioni 
cutanee e tumori.

NUTRIZIONE CASE COLLABORAZIONE LAVORO

In marzo 2010, si è 
firmato un accordo con 
il Ministero della Salute 
Famigliare per 
proporzionare alimenti a 
un 75% meno del 
prezzo convenzionale.

Costruzione della prima 
casa in Tetrapack ad 
agosto 2010 per Don 
Andres, un riciclatore di 
87 anni, grazie all’aiuto 
di volontari nazionali e 
internazionali. 

Impresa, società civile e 
Stato si sono 
compromessi a 
finanziare 7 case durante 
un evento di raccolta 
fondi per i progetti di 
SiKanda a febbraio 2011.

69 riciclatori hanno 
ricevuto pacchetti di 11 
maschere copri 
bocca e 2 paia di 
guanti in marzo 2011.

RIDUZIONE DEI RISCHI 
SANITARI

Il progetto Riduzione dei Rischi Sanitari ha l’obiettivo di ridurre i problemi di salute dei 
Riciclatori, migliorare le condizioni abitative e proporzionare un’attrezzatura di lavoro adeguata.

RISULTATI

CONTESTO 
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Il progetto Lombri Azione 
ha l’obiettivo di diversificare 
il salario dei riciclatori 
attraverso la produzione e 
la vendita di fertilizzante 
biologico da lombrico.

Il progetto si è ingrandito 
fino alla vendita di piante 
colt ivate dai r iciclatori 
u t i l i z z a n d o l o s t e s s o 
fertilizzante biologico.

EDUCAZIONE PRODUZIONE MARKETING VENDITA

2 scuole elementari e 15 
famiglie hanno ricevuto la 
formazione e hanno iniziato 
a produrre il fertilizzante 
biologico (3 famiglie ad 
aprile e 12 in agosto 2011).

Le famiglie hanno 
raccolto il primo 
fertilizzante in ottobre 
2011. 2 famiglie hanno 
iniziato la produzione di 
piante nella discarica.

Un bambino che 
vive nella discarica 
ha disegnato il logo 
che serve per 
promuovere il 
fertilizzante.

Fino ad oggi, si sono 
venduti 960 Kg di 
fertilizzante, dando un 
salario extra di 1500 
Euro ai beneficiari.

LOMBRI AZIONE

RISULTATI

CONTESTO
• Il salario del riciclatore dipende de ciò che raccoglie. Se la spazzatura non arriva alla discarica 
per colpa di manifestazioni cittadine e per problemi politici, o semplicemente si ammala il 
riciclatore, egli non riceve nessuna ricompensa.

• In un giorno un riciclatore raccoglie 80 Kg di plastica, 10 kg di carta, 5 kg di alluminio e 2 kg di 
altri materiali. Lo rivendono per ricevere in media 2 Euro al giorno.

• Un riciclatore lavora 10 ore al giorno tutti e 7 giorni della settimana.
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• Molti riciclatori si vergognano del 
loro lavoro perché sono discriminati 
ormai da molti anni.

• Il 60% dei beneficiari sono signore e 
soffrono doppia discriminazione per 
essere povere ed essere donne.

• I bambini della discarica soffrono 
un’alta discriminazione da parte dei 
loro compagni di scuola fin dall’età 
prematura.

POSIZIONAMENTO 
INTERNAZIONALE

LEADERSHIP 
CIVICO

COMBATTENDO GLI 
STIGMA

SENSIBILIZZAZIONE

Il documentario di SiKanda 
“Pepenadores, coloro che 
vivono della spazzatura” è stato 
finalista al Festival 
Internazionale del Cinema di 
Oaxaca in settembre 2010 e ha 
partecipato al Festival 
Ambulante 2011.

Esponenti dei 
riciclatori si sono 
riuniti con il 
Sindaco di 
Oaxaca a febbraio 
2011.

SiKanda e i riciclatori 
sono stati intervistati 
da TV Azteca riguardo i 
benefici del loro lavoro 
a favore dell’ambiente.

Più di 8000 persone 
hanno partecipato alle 
sessioni di SiKanda e 
hanno visto il 
documentario sia a livello 
nazionale e 
internazionale nelle 
scuole e in centri culturali.

LEADERSHIP ECOLOGICO E 
GIUSTIZIA SOCIALE

 RISULTATI

Il progetto Leadership ecologico e giustizia sociale crea legami tra i 
riciclatori e altri settori della società per combattere i pregiudizi e dargli 
voce nell’arena politica.

CONTESTO
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COLLABORA CON 
NOI!

21%

34%

34% 11%

Imprese Donozioni private
Foundazioni In Natura- Volontariato

FINANZE 2010
Fai una donazione: Attraverso il nostro sito 
internet www.si-kanda.org fai click nel 
bottone “Donate” e fai una donazione 
sicura con paypal.

Se desideri fare un deposito bancario, 
questa è l’informazione: 

Solidaridad Internacional Kanda A.C 
C/c bancario: 0629051135
BANCO MERCANTIL DEL NORTE, S.A. 
Succursale : 3503
Indirizzo: H. Escuela Naval Militar 119, 
Colonia Reforma, 68050, Oaxaca de 
Juárez, Oaxaca, México.
CLABE: 072-610-00629051135-2 
SWIFT:  MENOMXMT

Dona 

Coinvolgi un gruppo musicale per un 
concerto, un ristorante per una cena 
solidale, un ufficio per un incontro, 
un’associazione sportiva. 
Organizza una piccola lotteria all’insegna 
della solidarietà. 

Scegli un progetto da proporre e contattaci 
per ricevere i materiali informativi!

Organizza un Evento

Stage
Sempre abbiamo bisogno di una mano. 
Se hai del tempo libero, anche per poche 
ore alla settimana, ci puoi aiutare! 
Contattaci:  info@si-kanda.org

SiKanda ha lo status di Onlus 

messicana: le tue donazioni 

sono deducibili in Messico!

42%

21%

31%

6%

Progetti di Salute
Alternative Economiche e Sicurezza Alimentaria
Progetto Integrazione e Sensibilizzazione
Costi Amministrativi

COME USIAMO I FONDI 

ENTRATE PER SETTORE

http://www.si-kanda.org
http://www.si-kanda.org
mailto:assist.sikanda@gmail.com%22%20%5Ct%20%22_blank
mailto:assist.sikanda@gmail.com%22%20%5Ct%20%22_blank


SIKANDA - Solidaridad Internacional Kanda A.C.
Barrio Nuevo 117
Lomas de la Cascada
68040, Oaxaca, Oaxaca. Mexico

www.si-kanda.org
Tel. +52-1-951-2014992
info@si-kanda.org

www.twitter.com
sikanda_oaxaca

www.facebook.com
Solidaridad Internacional Kanda

Grazie al lavoro di 90 riciclatori durante un anno si riduce le emissioni di 
CO2 in una quantità equivalente a 188 voli di 3h30 tra Londra e Roma!

Inoltre con il loro lavoro, la durata di vita della discarica aumenta e questo 
permette allo Stato risparmiare più di 4000 Euro al mese!

 

• I l p roget to Worm 4 Change (W4C) 
dell’alleanza SiKanda /BioEarth (Guatemala) 
è s t a t o s e l e z i o n a t o p e r f a r p a r t e 
all’Unreasonable Institute, un’associazione 
incubatrice di progetti sociali di alto livello 
in USA. W4C offre un’alternativa economica 
per le comunità marginate del sud del 
Messico e del Guatemala.

• S iKanda è s ta ta acc red i ta ta come 
Osservatrice Ufficiale nella Conferenza 
della ONU sul Cambio Climatico nel 2010 a 
Cancun.

• SiKanda è stata la principale organizzatrice 
messicana del Viaggio e Dialogo di 
Riscoperta: un tour di 15 nazioni che ha 
realizzato Rajmohan Gandhi, presidente 
d e l l a O N G I n i c i a t i v e s o f C h a n g e 
International.

 RICONOSCIMENTI & PREMI

LO SAPEVI CHE?

Novi
tá

2011

 “Trasformando i miei rifiuti”
Grazie a questo progetto, bambini poveri di scuole 
marginate impareranno tecniche di separazione dei 
rifiuti, vermicultura e grazie a orti scolari si 
migliorerà la loro nutrizione e la loro salute.

“Trasformando i miei rifiuti” promuove la lombri-
compost come motore di sostenibilità ambientale e 
salute delle famiglie marginate.

http://www.si
http://www.si
mailto:info@si-kanda.org
mailto:info@si-kanda.org
http://www.twitter.com
http://www.twitter.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com
http://www.facebook.com

