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1. Introduccién

“Es algo impresionante ver a personas tan jovenes
haciendo cosas tan grandes, y creo que es lo mejor que me
queda (del evento): Reflexionar acerca de las actividades
que realizo y de las actividades que realizan otros
colectivos (...) y me fortalece para continuar con mis
actividades.”

Dioney Garcia Sanchez

Con el propésito de generar didlogos y reflexiones sobre las juventudes, hemos organizado diversos
espacios multiactor dentro del proyecto Compas Joven en donde coinciden juventudes, integrantes
de organizaciones civiles, colectivos y colectivas, personal docente y administrativo de instituciones
educativas, autoridades comunitarias y gubernamentales, asi como personas del sector privado.
Estas acciones colocan en el centro las necesidades, problematicas, e intereses de las juventudes,
asi como su condicidon como sujetos de derechos, abordan reflexiones sobre el adultocentrismo que
permea gran parte de las instituciones de nuestra sociedad, y plantean propuestas en torno a la
inclusion socio-laboral de juventudes en la entidad oaxaqueiia.

En el afio 2022, estos espacios fueron organizados en torno al Diplomado Compas Joven: Por
trabajos dignos que sostengan la vida, un proceso formativo impulsado por las organizaciones
civiles, Educacion y Ciudadania, A.C. y Solidaridad Internacional Kanda A.C., en conjunto con la
Defensoria de los Derechos Humanos de Oaxaca y la Defensoria de los Derechos Universitarios de la
Universidad Auténoma de San Luis Potosi. Este diplomado tuvo como principal objetivo "fortalecer
las capacidades de agentes estratégicos en Oaxaca y San Luis Potosi para fomentar y desarrollar
herramientas de inclusion socio-laboral en condiciones dignas de las personas jovenes mas
vulneradas (particularmente mujeres), y asi contribuir a la creacion de redes multiactor para abonar
en la construccion de politicas publicas a favor de las personas jovenes.” Si bien el Diplomado reunid
a una serie de docentes en un programa curricular que se facilité via virtual, el equipo organizador
considerd necesario generar espacios presenciales para el Encuentro de los diferentes actores,
promover la generacion de un espacio de confianza, de didlogo, y de vinculacion, a fin de propiciar un
entorno favorable para la creacion de estrategias y acciones comunes en favor de las juventudes.
Realizamos 2 Encuentros en cada una de las regiones consideradas en el proyecto (Valles Centrales,
Mixteca y Costa), y 1 Compartencia de experiencias en cada regidn, es decir, 9 eventos presenciales
en total.



Regidn Municipio Fecha del Encuentro
Encuentros Valles Villa de lZaa[:hiIa _ 14 de octubre 2022
Presenciales Centrales
Valles San Martin B de noviembre 2022
Centrales Mexicapan
Mixteca Huajuapan 30 de septiembre 2022
Mixteca Tlaxiaco 11 de noviembre 2022
Costa Villa de Tututepec 07 octubre 2022
Costa Pinotepa Nacional 28 octubre 2022
Compartencias Valles Villa de Mitla 19 de naviembre 2022
Centrales
Mixteca Tlaxiaco 03 y 04 de diciembre
2022
Costa Zipolite 09 de diciembre 2022

2. Estrategia y metodologia de la actividad

Se intenciond que los encuentros y compartencias se realizaran en distintos territorios para promover
su accesibilidad a las diferentes comunidades y poblaciones que participaron en el Diplomado. Asi, se
buscé no centralizar estas acciones en la ciudad capital de la entidad oaxaquefia, sino generar varios
puntos de encuentro que faciliten la llegada de diferentes sectores a las actividades.

Las actividades de los encuentros iniciaron con el encuadre del proyecto Compas Joven, seguido de
dindmicas de integracion, y diversas actividades dirigidas a la reflexion colectiva. En algunos
encuentros, realizamos una actividad de Cartografia Corporal, en donde las personas participantes
dibujan o representan los espacios que habitan cotidianamente, pudiendo ser la casa, la comunidad,
el entorno. Entonces, se colocan en el mapa cosas que nos gustan y cosas que nos duelen de nuestro
territorio-cuerpo; y se finaliza con una conversacién acerca de qué acciones se estan haciendo para
cambiar esas cosas que nos duelen. En algunos encuentros también se aprovechd la oportunidad
para conversar con las personas participantes acerca de qué han aprendido en el Diplomado, qué
sesiones son las que les han llamado mas la atencion y les han servido mas para su quehacer y
trabajo organizativo.



Cuando nos fue posible, se intencionaron a la par didlogos con juventudes en donde se pudieran
identificar problematicas que ellas enfrentan, desde sus propios sentires y términos, tanto dentro del
ambito familiar, el ambito escolar y el comunitario, asi como los escenarios ideales o transformados
que a las juventudes les gustaria construir. Esta actividad culmina en la sistematizacion de las
problematicas en una Carta de Exigencias que es vista por el resto de las personas participantes.

3. Desafios

Desde un inicio tanto Educiac como Sikanda han considerado fundamental la participacion directa de
jovenes (menores de 30 afios) en estos espacios para que directamente expresen sus puntos de vista,
y sean ellas y ellxs los que hablen por si mismos acerca de sus necesidades, problematicas y sus
propuestas de transformacién. Ello en si mismo ha representado un desafio siendo que prevalece un
adultocentrismo que impide ver como necesario en la agenda publica acciones especificas dirigidas a
las juventudes, o que no considera necesario la participacion de las juventudes en la toma de
decisiones en los diferentes espacios publicos. Ha sido frecuente también que las personas adultas al
ser interpeladas en la critica que realizan las juventudes, éstas nieguen o minimicen la experiencia y
sentir de las personas jovenes. Ello ha representado un desafio en la mediacion y facilitacion de las
actividades para asegurar que todas las personas son escuchadas y validadas, sobre todo las
juventudes.

Otro desafio importante fue el involucramiento de autoridades comunitarias y gubernamentales en las
actividades. Pese a que fueron invitadas a cada uno de los encuentros y compartencias, sélo en
algunos lugares pudimos contar con la participacién activa de este sector.




4. Encuentros

ncuentros en la Region Mixteca

Primer encuentro presencial region Mixteca
Fecha: 30 de septiembre
lugar: Sede CONALEP no. 145 “General Antonio de Leén”

El primer encuentro de la Mixteca se realiz6 el 30 de septiembre en el CONALEP 145 General Antonio
de Ledn en Santiago Huajolotitlan, cerca de la ciudad de Huajuapan de Ledn. La actividad fue
organizada en ese lugar gracias a la colaboracion de los y las maestras de la institucion actualmente
en el diplomado.

El dia inicié con una actividad para juventudes, seguida con el Encuentro del diplomado, al que
participaron estudiantes y personal del CONALEP.

Didlogos con las juventudes:

En conjunto con la Defensoria de los Derechos
Humanos del Pueblo de Oaxaca - Oficina
Regional Huajuapan de Ledn, y Solidaridad
Internacional Kanda A.C. (SIKANDA) realizaron
una actividad de didlogo y escucha con las
juventudes del CONALEP no.145 “General
Antonio de Ledn”, en la regién de la Mixteca, el
dia miércoles 30 de Septiembre, 2022.
Participaron 40 estudiantes de edades 15 a 18,
jefes y jefas de sus grupos. El evento inicié con
juegos ludicos para presentarse, seguido de
una actividad de escucha activa. Concluyd con
la redacciéon en grupos de una carta de
exigencias de las juventudes.




El primer encuentro de la Mixteca consistié en presentar a las personas participantes, y escuchar un
testimonio acerca de su participacion en el diplomado. Las personas participantes reflexionaron
acerca del adultocentrismo, y de cdmo opera, particularmente a nivel institucional y educativo.

Asistieron 13 personas, de las cuales fueron 7 mujeres y 6 hombres. Ademas de las participantes al
diplomado, asistieron personas interesadas en el tema, asi como 3 personas jovenes participando
activamente en un colectivo u organizacién.

Las personas participantes prepararon un mapa con los lugares y espacios para las juventudes en
su entorno. Esto dio pie a profundizar las reflexiones acerca del adultocentrismo.

Segundo encuentro presencial regién Mixteca
Fecha: 11 de noviembre
Lugar: Sede Centro Cultural de la Mixteca, Tlaxiaco

El segundo encuentro de la Mixteca se realizé el 11 de noviembre en la ciudad de Tlaxiaco, en un
ambiente de convivio y confianza, pues algunas de las personas participantes ya habian coincidido en
otros espacios.

Las preocupaciones urgentes para las juventudes fueron los siguientes:

« La falta de empleo y suimpacto en la migracién de jévenes

« La prevalencia de la violencia de género, particularmente a adolescentes y jovenes

« La deforestacion, y la falta de apoyo para el cuidado del medio ambiente, reforestacién y cuidado
del bosque por parte de comunidades

« Falta de espacios para adquirir habilidades blandas y lugares de expresion artistica para
juventudes



Encuentros en la Region Mixteca

Primer encuentro presencial region Valles Centrales/Villa de Zaachila
Fecha: 14 de octubre
Lugar: Sede CECAD en la Villa de Zaachila

Este primer encuentro fue realizado en la Villa de Zaachila en la sede del CECAD con el apoyo de las
autoridades municipales del mismo municipio, asistieron autoridades municipales dentro de las que
se encontraban: la regidora de salud, de obras publicas, asi como la directora del area de Juventudes,
también asistieron jéovenes que trabajan en diferentes sectores, docentes, personal de la Universidad
Tecnologica Valles Centrales de Oaxaca, y algunas personas participantes del Diplomado Compas
Joven.

Entre los aprendizajes que manifestaron haber adquirido en el Diplomado Compds Joven estan las
sesiones sobre Racismo, Género y las de Inclusion basada en la Comunidad, que hacen referencia a la
inclusion de las personas con discapacidad.

Después de platicar de los aprendizajes del primer mddulo del diplomado proseguimos a crear una
cartografia corporal por equipos, la idea fue conjuntar experiencias, problematicas, dolores y
soluciones desde los espacios y comunidades que cada quien habita. Al finalizar compartimos entre
todes acerca de nuestros sentipensares al realizar el ejercicio, algunas cosas que se dijeron fueron:
dificultades en el acceso a la salud publica,dificultades econdémicas, familia, y el privilegio que implica
tener una buena salud mental, también se identificé el despojo, la migracién, se cuestionaron
practicas adultocéntricas durante la crianza, violencia de género, etc. No podemos habitar sin tomar
en cuenta la otredad, se identificaron espacios como la casa, el trabajo, la escuela, se hablé de las
dificultades para encontrar la esperanza, pues se piensa que hay cosas que todavia no se logran, sin
embargo, se mencionaron algunas otras luchas como las de los movimientos feministas, diciendo
frases como: “a mi me da mucha esperanza las chavas que rompen todo”. Se cuestioné el privilegio
de cada quien, ya que resulta dificil tener tiempo para sentarse a reflexionar sobre estas cuestiones.

Finalizamos con algunas conclusiones colectivas sobre lo que les reson6 de las actividades y de la
importancia de poder observar cémo habitamos el cuerpo desde distintos territorios.



Segundo encuentro presencial en San Martin Mexicapam
fecha: 14 de octubre
Lugar: Espacio Malacate

Este segundo encuentro se realiz6 en el espacio malacate, ubicado en San Martin Mexicapan, en este
lugar donde en palabras de sus fundadores se hilan historias, tejen encuentros y se comparten
experiencias, nace de la necesidad de crear un espacio de encuentro para las personas que viven
cerca, ya que al ser un lugar un poco inseguro, esto ha generado que la gente no se apropie de las
calles y que el sentido de pertenencia y comunitario pierda sentido dentro de los lugarefios
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Al comenzar la tarde se realizé un taller de biocretos
sostenibles, a través de la elaboracién de concretos
biodegradables hechos a partir de deshechos producidos
por las industrias del mezcal, tequila y papel, los cuales
segun nos contaron los creadores de la iniciativa de
Drendros, Paul y Osiris. Los biocretos de esta iniciativa
son de facil aplicacion, duraderos, econdémicamente
competitivos y altamente ecolégicos sin tener que
consumir agua limpia o quemar combustibles fésiles.

Después de una charla dénde se respondieron algunas
dudas y pertinencia acerca del proyecto, se comenzd con
el taller practico en el que varias personas intervinieron en
la creacion de éstos biocretos, lo cuales ademas, se
realizan con distintos tipos de tierra, haciendo que éstos
- obtengan colores y acabados diversos.

11






Después nos dieron un recorrido por el espacio donde pudimos observar que los espacios han sido
construidos con esos materiales, concluimos con la importancia de sostener esos espacios, y de
darlos a conocer pues son iniciativas muy interesantes que pueden incluso generar espacios de
trabajo para las juventudes, que son quienes mas se acercan al espacio Malacate.

Al concluir este recorrido, hubo un espacio para compartir los alimentos entre todes los participantes,
que dio pie para continuar platicando del actual panorama de las personas jévenes y el trabajo, asi
como los espacios recreativos y de libre esparcimiento.

Volviendo de la comida sostuvimos una conversacién con la fundadora del espacio Malacate, una
artista, bailarina y actriz de teatro que inspirada por el lugar y su trabajo con les jovenes quiso
compartir éste lugar con la gente de San Martin, buscando recuperar el tejido social y vincular al
municipio con acciones que promuevan el arte comunitario.

Para finalizar se proyectaron una serie de documentales llamada: “Contra el silencio todas las voces”
que recopilé miradas de distintos cineastas independientes locales e internacionales, con el cual se
concluy6 un dia de muchos aprendizajes, experiencias y risas.
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Encuentros en la Region Costa

Primer Encuentro Presencial region Costa
Fecha: 7 de octubre
Lugar: Villa de Tututepec

Como parte de las actividades del diplomado Compas Joven se realiz6 el primer encuentro presencial de
la regién costa de Oaxaca. En el encuentro participaron personas inscritas en el diplomado y algunas
otrxs de la casa de la cultura de la comunidad de Tututepec y la Regidora de Educacion de Puerto
Escondido (San Pedro Mixtepec), Oaxaca. Para empezar las actividades se hizo una breve presentacion
del proyecto Compas Joven y las actividades presenciales del diplomado. Posteriormente Ixs
participantes se presentaron en una dindmica donde mencionaron cémo les gusta o cémo no les gusta
que les traten siendo jévenes. Posteriormente se hicieron equipos de trabajo dividido por edades donde
se pidié que cartografiaran sus territorios y los lugares que les parecieran mds representativos y los
sitios o los espacios que les causan dolor desde lo cotidiano.

En la actividad donde se pidi6é que se presentaran, la mayoria de las personas reflexion6 sobre los tratos
que han recibido siendo jévenes, coincidiendo en lo que no les gusta, principalmente la descalificacion en
torno a sus opiniones y trabajos, ya que no son tomados en cuenta desde una vision adultocéntrica.

En la explicacién de la cartografia hubieron diferentes representaciones: el equipo nimero 1 estaba
conformado por los mas grandes de edad y sus conclusiones era que estaban situados en un territorio
muy bello y con una riqueza cultural y ambiental muy fuerte, desafortunadamente, ésto se ve afectado
por los agroquimicos utilizados en los terrenos de siembra, ademdas del aumento de terrenos para
ganaderia; puntualizaron en la importancia y responsabilidad de los jévenes para trabajar en dichas
problematicas.



El equipo numero dos planted dis escenarios terrotoriales, uno sustentable en donde se reservaran
tradiciones, costumbres y valores, ademas de la riqueza cultural, ambiental e histérica; A pesar de eso
existe el otro escenario no sustentable donde ha existido una serie de despojos de tierras,
discriminacion racial y privatizacion y destruccion de playas. Posteriormente el equipo de Ixs mas
jovenes representaron el despojo y contaminacion en un mapa, donde la flora y la fauna ha sido el
principal afectado, ademds mostraron una posicion politica frente a los proyectos de desarrollo que
se han implementado en las costas de Oaxaca. Otra problematica grave que fue mencionada es la
falta de acceso a servicios basicos, como movilidad, vivienda digna, medios de comunicacion,
servicios de salud, entre otros. Argumentando que hay una abandono por parte del Estado en las
zonas periferias de las costas, no solo en los espacios rurales sino dentro de las urbes turisticas para
con los pobladores locales. Fue de gran importancia todas las reflexiones ya que se concluyé que
existe una preocupacion comun -principalmente- por lo territorial, la cual abarca desde cuestiones
geograficas hasta cuestiones sociales y culturales. Dicho encuentro sirvié para que Ixs participantes
relacionan y vinculan sus proyectos personales y profesionales, fue muy interesante porque se
intercambiaron contactos para organizarse en defensa de la costa.
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Segundo Encuentro presencial Region Costa
Lugar: Santiago Pinotepa Nacional
Fecha: 28 octubre

El objetivo del encuentro fue dar seguimiento a los contenidos del diplomado y empezar a encaminar
los proyectos finales, ademds de seguir realizando vinculaciones entre los diversos participantes y
actores involucrados. La actividades comenzaron con una bienvenida y la presentacion de Sikanda y
el Proyecto Compas Joven. Como en casi todas la actividades, hemos acostumbrado realizar un
juego de rompe hielo para entrar en confianza con Ixs participantxs; posteriormente se pidi6 a los
participantes realizaran una presentacion y que mencionaran brevemente algin problema que les
interese transformar desde las juventudes y en su comunidad. Cuando cada participante mencioné la
problematica el equipo compas categorizamos las problematicas generales. En un segundo bloque se
agruparon 3 equipos en tematicas generales, como actividad se les solicité Elegir un problema en
comun y anunciarlo en una redacciéon breve, asi mismo, ldentificar de qué forma afecta esa
problematica a las juventudes; Qué necesitan las y los jovenes para que esa problematica no les
afecte; ademds de proponer tres acciones que contribuyan a transformar esa problematica. En
plenaria cada equipo explico sus reflexiones poniendo al centro la importancia de la escucha activa
con las juventudes
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Una gran problematica que resalté en todas las personas fue 'la migracion y la pérdida de la
identidad”, en el equipo 1 reflexionaron lo siguiente: Su problema fue "La migracion de los jévenes
debido a la falta de oportunidades laborales en la region de la Costa", el cudl afecta directamente a las
juventudes en la desercién escolar, en su estado emocional y social, en la pérdida de su identidad, en
la desintegracion familiar y en el abandono de labores del campo.

El equipo menciona que las y Ixs jovenes necesitan Oportunidades laborales, centros de recreacién,
fomento al deporte, vinculacion con empresas nacionales e internacionales para disminuir riesgos y
apoyo al campo. Entre 3 acciones para contribuir a transformar esa problematica destacan la
capacitacion en oficios, la creaciéon de cooperativas y la creacion de mercados y/o tianguis.

Para el equipo 2, el problema general fue "La pérdida de identidades indigenas y afromexicanas”, el
cual por la falta de informacion e inculcacion hace que las juventudes e infancias crezcan sin crear
una identidad. Para eso las juventudes necesitan un proceso formativo en inclusién y concientizacion
que enfoque a la sociedad sobre la identidad indigena y afromexicana y el fortalecimiento a sus
derechos. Entre algunas acciones para transformar esa problematica destacan los talleres sobre las
identidades, para que exista un proceso de autorreconocimiento, ademas concientizar sobre las
tradiciones y costumbres desde los hogares. Se puede involucrar a las juventudes a través del arte y
el deporte y organizar actividades que reconozcan y escuchen la labor de Ixs y jévenes. El ultimo
equipo plante6 como problema comun el "generar una actividad econémica en el municipio", ya que al
no haber una oferta digna las juventudes se ven afectadas en la falta de su identidad y resignacién por
migrar. Las y Ixs jévenes necesitan ser escuchados y generar espacios de didlogos donde expongan
sus problematicas, también se necesita brindar capacitaciones especializadas en diversos temas
economicos, facilitando financiamientos para sus emprendimientos y/o actividades. Es importante
elaborar y construir proyectos con jévenes y desde metodologias participativas.
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Personas participantes a los encuentros

Personas asistentes

Mujeres

Mujeres Jovenes
(menor a 30 afios)

Hombres Jovenes
(menor a 30 afios)
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5. Compartencias

Objetivo: Generar un espacio de reflexion y compartencia en torno a las estrategias desde y para las
juventudes para sostener la vida y resistir racismo y al heteropatriarcado capitalista, en la busqueda
de construir trabajos dignos para todas y todxs.

En las Compartencias de Experiencias el equipo Compas Sikanda busco generar un didlogo a través
de una mesa redonda donde colectivos y colectivas de jovenes expusieran sus iniciativas de inclusion
socio-laboral, partiendo que muchas de ellas van dirigidas a la restauracion y cuidado de ecosistemas,
reduccion de consumo, promocion del arte, y el combate a las violencias y exclusiones del
heteropatriarcado. Buscamos que las propuestas de las juventudes fueran el centro del didlogo y
reflexién.

Realizamos estos eventos en colaboracion con las organizaciones aliadas que han participado
activamente en el proyecto Compas Joven, y que tienen una trayectoria y vocacién de generar redes
entre otros colectivos y personas, sumando a iniciativas colectivas y comunitarias. En ese sentido,
agradecemos la participacién y colaboracion de Pelota Mixteca y en Centro Cultural Tlaxiaco, en la
region Mixteca, la organizacién civil Pifia Palmera, en la Costa, y Casa Roo de San Pablo Villa de Mitla,
Valles Centrales.

Fue importante también generar un espacio para que personas productoras y artesanas expusieran y
comercializaran sus productos. Asi también otros colectivos y organizaciones pudieron compartir sus
experiencias generando emprendimientos y proyectos comunitarios.

Fueron invitadas a las Compartencias autoridades comunitarias de cada regién, asi como personal
que se desempefia en universidades, bachilleratos y que tienen interés en el impulso de las iniciativas
juveniles.

Personas participantes de las Compartencias de
Experiencias

Mujeres | Hombres
Jovenes | Jovenes
Personas (menor a | (menora
asistentes | Mujeres | Hombres | 30 afios) | 30 afies)
Comparte
ncia
Valles
Centrales 23 17 6 10 3
Comparte
ncia
Mixteca 46 31 15 21 9
Comparte
necia
Costa 27 18 9 ! !
TOTAL 96 66 30 3 12
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Compartencia en la Region Costa

Compartencia de experiencias. Estrategias para sostener la vida desde la diversidad y los territorios.
Casa Roo. Villa de Mitla, Valles Centrales

Fecha: 19 de noviembre del 2022

Lugar: Casa Roo, Paraje Roo Bias, Calle Roo Bias s/n, Mitla, Oaxaca.

Objetivo: Generar un espacio de reflexién y compartencia en torno a como nos sostenemos y
resistimos ante el racismo y heteropatriarcado capitalista y qué estrategias para sostener la vida y
(re)existencia hemos emprendido, algunas con mas éxito que otras.

Esta compartencia se realizé en Casa Roo un espacio familiar, La compartencia se realiz6 en la Villa
de Mitla en Casa Roo, llamado asi porque se ubica en un paraje llamado Roo Bias que en Zapoteco se
refiere a un gran bajo entre dos cerros; otro origen es porque el lugar fue construido con el trabajo de
la partera de confianza y el primer médico del pueblo, al doctor se le apodd “Doctor Roo” que significa
doctor grande. Hoy en dia, es llamado Casa Roo (Casa Grande) por la intencion de que sea un lugar
capaz de albergar una gran diversidad de formas de vida en didlogo y crianza mutua.

Casa Roo es un colectivo de jévenes que se dedican a la restauracion ecoldgica del microecosistema,
realizando obras de aprovechamiento pluvial, siembra agroecoldgica de cultivos, elaboracion
artesanal de productos cosmeéticos con ingredientes naturales, y fortalecimiento comunitario. En este
espacio conviven personas del pueblo y de fuera de él en una gran diversidad de edades, culturas y
formas de pensar con la necesidad comun de re-aprender a relacionarnos con la Tierra de manera
regenerativa. En este lugar se trabaja la Tierra para sanarnos y sanar los pozos y rios, limpiarlos y
abundarlos, para aumentar la fertilidad del suelo con el paso del tiempo. A la par de esto, se produce
un alimento de calidad (sin venenos), que nutre a las personas que vivimos en el lugar y nos permite
compartir, con el intercambio y la venta, el excedente a la poblacién circundante. La agroecologia, la
memoria local, la parteria, la salud integral, la medicina herbolaria, el arte y saberes diversos, son los
medios por los que logramos esta integracion con la naturaleza y entre nosotros como personas y
comunidad.

Esta compartencia fue la ultima actividad presencial del diplomado, la cual tuvo como objetivo
conjuntar, asi como colectivizar aprendizajes y experiencias de proyectos locales, asi como
experiencias de vida de personas trans, esto a través de una mercadita y mesas de didlogo.



Mesa de dialogo: “Retos y obstaculos de las personas trans en el trabajo desde una perspectiva
antirracista”.

En este espacio invitamos a personas trans y artistas, pertenecientes a colectivas y organizaciones
civiles. En el Diplomado Compds Joven se identificé la necesidad de profundizar mas la comprension
acerca de las disidencias sexo-afectivas y las personas trans. Por ello, decidimos convocar a
personas trans de la region para hablar acerca de las problematicas que enfrentan para acceder a
trabajos dignos y una vida buena.

Durante la charla nos hablaron del panorama actual de las personas trans en el trabajo desde sus
vivencias, hablaron de la precarizacion laboral y como esta naturalizada la violencia en el trabajo,
ademads de la discriminacién que enfrentan en sus centros de trabajo, en sus hogares y espacios
publicos. Tito Mitjans, experto en el enfoque antirracista, comenté que actualmente no existen
espacios mejor pagados ni libres de discriminacién pues viven una violencia sistémica, y que las
luchas ganadas hasta ahora han sido producto de la lucha de las mismas mujeres trans. La Mtra.
Rebeca Garza, una de las primeras mujeres trans que obtuvo un cargo publico en el Instituto Nacional
Electoral (INE) y que ademads pertenece a una colectiva llamada Queretrans, hablé del protocolo trans
que construyo en esta institucion, y de cdmo ha estado exigiendo desde este espacio el cupo de
personas trans y de las dificultades que ha tenido en esa lucha, por otro lado, Isabela activista
oaxaquefia, nos contd de las dificultades para acceder al cambio legalmente de nombre y género, de
las violencias y discriminacion que vivié durante éste proceso y de como esto la ha inspirado a
acompanfar a otras mujeres que como ella buscan este reconocimiento legal y social por parte del
Estado. También se abordo el tema de racismo y cédmo éste se entrecruza con el acceso a un trabajo
digno, finalmente se colocaron las principales exigencias que desde su trabajo y activismo colocaron
como necesarias.
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Segunda mesa de dialogo: “Otros trabajos son posibles: compartencias de proyectos sostenibles”.

Para esta mesa invitamos a proyectos que trabajan en proyectos sostenibles, nos compartieron en
qué consisten sus proyectos, como iniciaron con como involucran a las juventudes y buenas practicas
que realizan desde sus proyectos, dentro de ellos esta el de biocretos sostenibles, composta, talleres
de carpinteria desde un enfoque feminista, y la casa anfitriona: Casa Roo, este espacio permitié
conocer a profundidad.

Durante estos dos momentos se establecié una mercadita donde se invitaron a productos locales,
varios de ellos colaboran con Casa Roo en Mitla, hubo desde pulque, productos a base de cacao, miel,
utensilios de madera, medicina tradicional, dulces, mermeladas, jicaras, jabones entre otros. Y para
amenizar el momento invitamos a invitamos a una cantante feminista llamada Tania Chan, quien tiene
un proyecto como solista, ademas de brindar talleres de canto a mujeres e infancias.

Unos de los objetivos principales de este encuentro fue la compartencia de experiencias, que las
personas que participaron pudieran contar lo que han vivido desde los espacios en los que inciden, y
de este modo colectivizar esas experiencias, también colocar el tema de personas trans y racismo es
algo que vimos como una necesidad, puesto que en el diplomado fue un tema que no alcanzamos a
profundizar.

Colectivizar problematicas fue otra de las cosas importantes que se hicieron durante éste evento,
poder escuchar de viva voz los diferentes retos y dificultades a las que se enfrentan las personas y
colectivas que participaron permitié motivar a otras personas acerca del trabajo que realizan, incluso
para les participantes fue muy necesario escuchar éstas propuestas para nutrir sus proyectos,
ademads de que logro tejer alianzas con otras colectivas o personas que trabajan temas similares o de
interés, sin duda estos espacios constribuyeron a crear vinculos entre diversas comunidades y
motivarse para la creacidn de espacios alternativos, que se encuentran haciendo otros trabajos desde
otras miradas y perspectivas.

Por otra parte, abrir espacios de venta para artistas locales fue algo que intencionamos desde el
principio. Las personas participantes nos comentaban que hay espacios asi que cobran mucho por
poder presentar sus proyectos, por lo mismo quisimos abrir espacios gratuitos que pudieran ser Utiles
para dar a conocer sus proyectos, y finalmente descentralizar los espacios para eventos, en Oaxaca
de unos afios para acd debido a la gentrificacién se ha centralizado todo, lugares, eventos, etc. Esto
ha obligado a que todo suba de precio sobre todo en el centro de la ciudad, por esta razén quisimos
realizar las actividades en lugares un poco mas alejados donde otras personas, que no pueden
moverse muy facilmente a la zona céntrica, pudieran participar.
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“Su nombre surge desde varios lugares, uno es porque se ubica en un paraje llamado Roo bias que en
zapoteco se refiere a un gran bajo entre dos cerros; otro origen es porque el lugar fue construido con
el trabajo de la partera de confianza y el primer médico del pueblo, al doctor se le apodé “Doctor Roo”
que significa doctor grande. Hoy en dia, le llamamos Casa Roo (Casa Grande) por nuestra intencién de
que sea un lugar capaz de albergar una gran diversidad de formas de vida en didlogo y crianza
mutua.”

“Continuamos con nuestra herencia poniendo a la salud en el centro del lugar, aunque con acciones
renovadas y diversas en respuesta a las nuevas condiciones glocales (globales y locales) de nuestro
habitar humano. Nuestra visién de un futuro deseable construido en el dia a dia en Casa Roo. Es un
espacio rebosante de carifio donde las relaciones entre las personas que aqui habitamos son
horizontales, donde nos sentimos en confianza de compartir nuestros aprendizajes, alegrias y
dolores. En este espacio convivimos personas del pueblo y de fuera de él en una gran diversidad de
edades, culturas y formas de pensar con la necesidad comun de re-aprender a relacionarnos con la
Tierra de manera regenerativa. En este lugar se trabaja la Tierra para sanarnos y sanar los pozos y
rios, limpiarlos y abundarlos, para aumentar la fertilidad del suelo con el paso del tiempo. A la par de
esto, se produce un alimento de calidad (sin venenos), que nutre a las personas que vivimos en el
lugar y nos permite compartir, con el intercambio y la venta, el excedente a la poblacion circundante.
La agroecologia, la memoria local, la parteria, la salud integral, la medicina herbolaria el arte y saberes
diversos, son los medios por los que logramos esta integraciéon con la naturaleza y entre nosotros
como personas y comunidad. Reconocemos y cuidamos a dos madres por ser clave de la
regeneracion, Madre Mujer y Madre Tierra. Somos parte de una generacion humana que con su forma
de vivir dejé de destruir, para enriquecer la vida en el planeta.”
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Participantes

Mesa de dialogo: “Retos y obstaculos de las personas trans en el trabajo desde una perspectiva
antirracista”

Participaron cuatro personas trans: Tito Mitjans, activista y académico del Colectivo COPERA A.C;
Luisa Rebeca Garza del Instituto Estatal Electoral y de Participacién Ciudadana de Oaxaca e integrante
de la Colectiva Queretrans; Unice Dayami Poeta, participante del Diplomado Compas Joven; Isabella,
activista y periodista.

Conversatorio: “Otros trabajos son posibles: Colectivizando experiencias de proyectos sostenibles”.
Participaron en este Conversatorio cuatro iniciativas que presentamos a continuacién.

La asociacion civil Hagamos Composta estd dedicada a la recoleccion de residuos organicos a
domicilio, los cuales posteriormente se llevan a un terreno para volverlos composta. En Oaxaca, inicio
este proyecto el 15 de abril de 2022, y a la fecha, ya son mas de 400 personas inscritas.Las
coordinadoras de Hagamos Composta y Hagamos Poposta Oaxaca, son Yanin Robles y Elsa Martinez
Cervantes.

Cooperativa Polilla, formada por personas sexodisidentes trabaja con madera, tiene un espacio
seguro para mujeres y sexodisidencias donde pueden aprender sobre el uso de herramientas y
carpinteria. En su pequefia trayectoria han explorador las diferentes maneras de trabajo colectivo,
ensefianza y aprendizaje desde lugares no jerarquicos.

Participaron también Cenit Consultoria y Arquitectura Bioclimatica, exponiendo su proyecto Dendro
Biocretos Sostenibles que involucra el aprovechamiento de residuos de la industria de papel y mezcal
para la elaboracién de biocretos para la construccién. También Casa Roo expuso su proyecto y
organizaron una caminata para compartir los diferentes espacios que integran su proyecto.
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Compartencia en la Region Costa

Region Costa de Oaxaca. Compartencia del Diplomado Compas Joven: Por trabajos dignos que
sostengan la vida

“Estrategias para sostener la vida desde la diversidad y los territorios”

Viernes 9 de diciembre de 2022, de 10:00 a 16:00 horas

Lugar: Andador turistico Tabachin, con direccion en Colonia, Av. Roca Blanca, Playa Zipolite, 70904
Zipolite, Oaxaca, afuera de las instalaciones de pifia Palmera A.C.

Zipolite es una pequefia comunidad de playa ubicada en la Costa del Estado de Oaxaca, México.
Tabachin es un tipo de planta con flores originaria de México y América Central, con flores de color
rosa brillante o purpura. Segun algunas personas locales es posible que el término "andador
tabachin" se refiera a un sendero o paseo bordeado de plantas de tabachin. Sin mas contexto, es
dificil proporcionar informaciéon adicional sobre esta referencia especifica. En “Andador Tabachin”
es uno de los accesos que conecta la playa con el andador turistico principal de Zipolite, es un lugar
de alto transito de personas y familias.

En el Marco del “Diplomado Compas Joven: Por Trabajos Dignos que sostengan la Vida se realizé de
forma publica y abierta una Compartencia — mercadita, con el objetivo de generar un espacio de
reflexion en torno las estrategias para sostener la vida y pensar en las (re)existencias que se han
emprendido desde los trabajos y los territorios.

Las actividades comenzaron a las 10:00 horas con la inauguracion de la Mercadita, donde se
vendieron diversos productos de emprendimientos de la region.




Durante el desarrollo de la mercadita se cont6 con la amenizaciéon musical de “Mariano y Man”,
los cuales interpretaron algunas cumbias, canciones de la regién y canciones en Zapoteco.
Mariano también forma parte de Pifia Palmera A.C., entre sus principales labores esta el de
coordinar y capacitar a profesores para la ensefianza a personas con discapacidad,
principalmente con discapacidad visual. En la Mercadita también se expusieron algunas de las
propuestas de colectivxs que trabajan en la region de la Costa.

Entre Ixs colectivxs participantes se encuentran “Sentido Contrario”, quienes organizaron una
charla en torno al “grati-trueque” la cual es una practica que permite el intercambio de
productos y servicios por otrxs que puedan ser de utilidad para las personas que realizan el
intercambio. Las personas que participan en Sentido Contrario también organizan colecta de
objetos que algunas personas ya no utilizan para regalarlos a otras que les puedan ser de
utilidad, con la finalidad de reducir las practicas de consumo, las cuales generan desechos que
contribuyen a la contaminacién de los ecosistemas.

Posteriormente el colectivo “Casa de magos y fractales” realizd una charla-taller sobre
separacién de residuos, puntualizando la importancia de reducir nuestros consumos de
mercancias en la vida cotidiana y aprender sobre como separar los diversos residuos que
generamos. Asi mismo se reflexioné en torno al territorio de la Costa, ya que por su riqueza en
biodiversidad y atractivos naturales, es un sitio altamente frecuentado por turistas de distintos
lugares, lo cual ha generado una dinamica de creacién de proyectos turisticos que producen
una gran cantidad de desechos que terminan principalmente en el mar, afectando una gran
cantidad de flora y fauna marina.
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Para finalizar la jornada de talleres a cargo de diversos colectivos, se presenté “SICEA A.C.", una
asociacioén civil sin fines de lucro conformada por un grupo multidisciplinario de personas que se
encargan del monitoreo de ballenas en la region Costa de Oaxaca, principalmente en la zona de
Mazunte. En esta charla se presento el proyecto “Ciencia Cometa” desarrollado por el SICEA y que
tiene como objetivo el monitoreo de mamiferos marinos desde puntos elevados, asi mismo el de
sensibilizar sobre la importancia de la vida y ecosistemas marinos para la existencia humana. Cabe
mencionar que éstas tres charlas talleres plantearon como base comun el cuidado del medio
ambiente y los territorios para la vida, ademds de la importancia de la regeneraciéon de los
ecosistemas.

Al término de los talleres se realiz6 un conversatorio con tres mujeres de la region Costa: el
conversatorio llevé por nombre “Los trabajos que sostienen la vida en los territorios, y su objetivo
fue reflexionar en torno a las dificultades y experiencias del trabajo en la regién. en dicha mesa
participaron:

Damaris Castafieda, una mujer joven que actualmente dirige la organizacién “Alianza Civica
Pinotepa Nacional A.C."; ella presenté el libro “Afro Cocinarte”, el cudl es un recetario que recopila
platillos tradicionales de la regién Costa Chica, la cual es un territorio con poblacién
afrodescendiente. Las recetas fueron recopiladas con otras mujeres de las comunidades de
Pinotepa Nacional, El Paraiso, Collantes y Cerro de la Esperanza, y es un esfuerzo colectivo por
conservar platillos tradicionales que son transmitidos por diversas generaciones, ademas que la
region de la Costa Chica es reconocida por su clima caluroso y su diversidad en flora y fauna que
permite utilizar ingredientes de los territorios, a bajo costo y de facil acceso para las familias.
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Patricia Matias, que actualmente coordina las actividades de la tienda de artesanias de “Pifia
Palmera A.C."Patricia lleva muchos afios colaborando con Pifia Palmeray platico sobre los procesos
que la organizacién realiza para la inclusion de personas con discapacidad, ya que las personas que
colaboran con Pifia Palmera realizan diversas actividades de vinculacion y trabajo en la region desde
el enfoque de Inclusién Basada en y con la Comunidad. Para la elaboracién de gran parte de los
productos que se venden en la tienda de Pifia Palmera, colaboran distintas personas con diferentes
discapacidades participando también en un proceso de vida independiente y que considera diversas
formas y tiempos de involucrarse en trabajos de la regién.

Martha Pérez, una mujer emprendedora que trabaja con productos a base de Jamaica; Martha es
bastante conocida en la region y es famosa por tener entre sus productos tacos de camarén. Martha
trabaja y emplea a mujeres de la regidon y planted la importancia de estar conscientes de los
contextos y territorios y abonar en la inclusién de todas personas. Martha también emplea
principalmente mujeres con discapacidad, entendiendo la diversidad y la desigualdad que impone la
productividad capitalista, ofreciendo empleos dignos y bajo condiciones equitativas, empaticas y
conscientes.

Para concluir con la actividad de compartencia, el “SICEA A.C.” Se realiz6 una actividad practica
sobre el monitoreo de ballenas, presentando los equipos que se utilizan, como se utilizan y las
cuestiones que hay que tomar en cuenta al momento de monitorear. A pesar que la actividad se
centra especificamente en el monitoreo de ballenas, permite conocer una perspectiva sobre la vida y
fauna marina, asi mismo se realiza un ejercicio de sensibilizacidn sobre la importancia del cuidado y
conservacion de los ecosistemas. Ademas las personas participantes en la compartencia se
trasladaron a un sitio conocido como “Punta Cometa” en dénde pudieron observar el atardecer,
monitorear ballenas y compartir desde actividades de recreacién que permiten generar espacios de
cohesion, vinculacion y organizacion social.
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Compartencia en la Region Mixteca

“Estrategias para sostener la vida desde la diversidad y los territorios”
Regidén Mixteca

Fecha: Viernes 2 y Sabado 3 de Diciembre del 2022
Lugar: Plazuela de la Merced, Tlaxiaco, y Centro Cultural

Como cierre del diplomado “Compas Joven” Region Mixteca, realizamos en colaboracién con la
Defensoria de los Derechos Humanos del Pueblo de Oaxaca, el Centro Cultural y Pelota Mixteca, las
jornadas de “Estrategias para sostener la vida desde la diversidad y los territorios” en la regién
Mixteca. En estas, se invitaron a colectivos, organizaciones de Ila sociedad civil,
microemprendimientos, profesorado, asi como servidores publicos, a asistir a un espacio de
convivio en donde se realizaron dos talleres artisticos y un conversatorio en torno a las estrategias
implementadas por juventudes dentro del tema de trabajo digno. Las juventudes y agentes
multisectoriales que trabajan con jévenes fueron invitadas por su trabajo invaluable en su region, y la
innovacion de sus propuestas, y por su interés en continuar procesos de dialogo.



Las actividades se realizaron en el Centro Cultural y en la Plazuela de la Merced. Ambos espacios
han alojado eventos del proyecto Compas Joven; fueron clave en la realizacién del evento de cierre
del diagndstico “Murales+Colectividad: Encuentro de arte urbano, grabado y musica” (2021) y en la
presentacion de los hallazgos del diagnéstico (2022).

Ademas, la plaza es un espacio publico estratégicamente ubicado entre dos calles principales y
comerciales de la ciudad de Tlaxiaco. Es un lugar transitado por juventudes, asi como publico en
general. En los eventos pasados, la plaza fue apropiada por las juventudes, a través del arte, y la
musica, por lo que hacia sentido continuar con los eventos en este lugar.
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Como hemos visto en el diagndstico, uno de los intereses principales de las juventudes es el arte,
por lo que arrancamos la Jornada con el taller “Iniciacion al grabado: Experimentando con la
grafica” a cargo de Pelota Mixteca.
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Después de la convivencia en torno al taller de grafica, inicié la Compartencia: Mesa de Didlogo
Otros trabajos son posibles: Colectivizando experiencias de proyectos desde y para las juventudes.

En esta, asistieron Daniska Amelie Cruz Aparicio (Ko'o Savi Red de mujeres, artesanos y productores
de la Mixteca); Dioney Garcia Sanchez (Comunidad disidente de Huajuapan de Ledn, Red Mixteca del
Agua, y Ateneo Nacional de la Juventud; colabora en el Atlas Municipal de Riesgos de Huajuapan de
Leodn); Yal, Ere Inked y Carmen (Colectivo Kueni Kueni); Helnai Briones (Khi Nhay) y Belén Itahi
Bautista (Ruta etnomicologica de la Mixteca).

La mesa del conversatorio fue formada
por agrupaciones que contaban con la
presencia de jovenes, ya sea como
fundadores o participantes activos en
la toma de decisiones, asi se aseguro
que las voces de las personas jovenes
fueran colocadas al centro de Ia
discusion, 'y se visibiliz6 su
participacion en sus propios términos
e ideas.
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Colectivo Kueni Kueni - Es un colectivo formado por 7 mujeres jovenes de arte multidisciplinario
que incentiva el arte emergente y en el desarrollo artistico de sus participantes a través de talleres
abiertos al publico general y exposiciones en Tlaxiaco. Durante sus intervenciones, aborda temas
sociales como la discriminacién.

Colectivo Koo Savi - Red multidisciplinaria, da asesorias a pequefios productores. Se han
posicionado sobre el tema del comercio ambulante para que los municipios estén obligados de
brindar espacios dignos a comerciantes.

Ruta etnomicologia de la Mixteca - Colectivo que se dedica a la proteccion y divulgacién de
informacion acerca de hongos,y los bosques que los abrigan, a través de las redes sociales y de
actividades presenciales, y quiero divulgar mas el conocimiento del mismo, y a través de redes
sociales seguir difundiendo mi trabajo.

Comunidad Disidente de Huajuapan de Leodn - Colectivo que lucha por los Derechos de las
juventudes LGBTQ+. Han realizado actividades para compartir vivencias y experiencias, asi como
charlas informativas en los temas de derechos sexuales y reproductivos, el VIH, la salud emocional y
mental, entre otros. Actualmente, hay 15 personas dentro del Comité y 112 participantes del
colectivo.

Durante la mesa, la conversacion giré alrededor del sentido que su trabajo tiene para ellas, asi como
sus experiencias en diversas tematicas.

La charla giré en un inicio en el trabajo de sus colectivos, asi como en los aprendizajes que han
tenido durante esos afios: “Todo lo negativo lo hemos aprovechado. (...) Cuando hemos cometido
errores en ciertas cosas de organizacion, (...) los que estan en colectivos, se van a dar cuenta de
eso, a veces planeas tanto algo que cuando lo haces ves que no es cdmo tu lo pensabas, y dices:
chin, ya la regué, pero cudndo vuelves a hacer otro evento, (...) con todos los errores, aprendes.”
(Daniska)

Ademads, compartieron la importancia que este trabajo social y comunitario tiene para sus vidas, o el
sentido que le dan a sus acciones: “;Cémo intencionados nuestros proyectos? (...) Con el colectivo,
se basa en proponer, en hablarlo, en comentar, en compartir. Creo que mas que nada es un
compartir. (...) Hacer algo en colectivo para mi estd muy genial, creo que es de las cosas mas
geniales que ha pasado en mi vida y agradezco. Es como sembrar una semillita, y echandole agiiita,
con el sol, y la lluvia, y con todos estos factores que salen es como una plantita que va creciendo. Y
a final de cuentas, va a salir un fruto muy bonito y muy colorido.” (Kueni Kueni)
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Los temas propuestos por la mesa fueron los
" siguientes:

e EI comercio ambulante y los derechos
laborales de las personas comerciantes.

o Lainformalidad.

¢ La lucha de los espacios publicos por las
juventudes 'y por las  juventudes
comerciantes.

« El trabajo de cuidados.

« Prevalencia del racismo.

o El arte popular y comunitario y su papel
dentro de la comunidad

Por ultimo, la jornada cerré con el taller Sacar la Voz por Tania Chan, en el centro cultural.




